
 

 

                                                                                                                                                                                      

                                                                                                

Календарный план 

физкультурных и спортивных мероприятий, 

направленных на развитие физической культуры и спорта  

в образовательной организации МОУ «Лицей №13» 

на 2025-2026 учебный год  

 

 

 

 

 



№п/

п 

Наименование  мероприятия Этапы проведения Сроки и место проведения Участники и 

возраст 

Ответственные  

1. Социально-значимые мероприятия 

1 Всероссийские спортивные 

соревнования школьников 

«Президентские состязания»  

1 этап-школьный 

2 этап – муниципальный 

3 этап региональный 

4 этап - всероссийский 

Сентябрь 2025 – май 2026 

 

Класс-команда 

лицея, возраст 

определяется по 

результатам 

жеребьёвки 

Администрация 

лицея, учителя 

физической культуры 

2 Всероссийские спортивные игры 

школьников «Президентские 

спортивные игры» 

1 этап-школьный 

2 этап – муниципальный 

3 этап региональный 

4 этап - всероссийский 

Сентябрь 2025 – май 2026 

 

Сборная 

команда лицея, 

возраст 

определяется по 

результатам 

жеребьёвки 

Администрация 

лицея, учителя 

физической 

культуры. 

2. Традиционные мероприятия (клубные турниры, игры школьных спортивных клубов) 

3 Всероссийские соревнования по 

шашкам среди обучающихся  «Чудо 

– шашки» 

1 этап-школьный 

2 этап – муниципальный 

3 этап региональный 

4 этап - всероссийский 

Сентябрь 2025 – февраль 

2026 г 

 

Сборная 

команда лицея, 

не старше 14 

лет 

Администрация 

лицея, учителя 

физической культуры 

4 Всероссийские соревнования по 

шахматам среди обучающихся 

«Белая ладья» 

1 этап-школьный 

2 этап – муниципальный 

3 этап региональный 

4 этап - всероссийский 

Сентябрь 2025 

-февраль 2026 г. 

 

Сборная 

команда лицея, 

не старше 14 

лет 

Администрация 

лицея, учителя 

физической культуры 

5 Всероссийские соревнования по 

лыжным гонкам среди обучающихся 

общеобразовательных организаций 

на призы газеты «Пионерская  

правда» 

1 этап-школьный 

2 этап – муниципальный 

3 этап региональный 

4 этап - всероссийский 

ноябрь 2025 – февраль 

2026  

 

 команда лицея 

11-12 лет 

12-13 лет 

Администрация 

лицея, учителя 

физической культуры 

6 Всероссийские  спортивные игры 

среди школьных  спортивных клубов 

1 этап-школьный 

2 этап – муниципальный 

3 этап региональный 

4 этап - всероссийский 

Сентябрь 2025 – март 

2026 г 

 

14-15 лет Министерство 

образования и спорта 

РК, ГБОУ ДО РК 

РЦДО Ровесник, 

Федерации по видам 

спорта 



Администрация 

лицея, учителя 

физической культуры 

7 Всероссийские соревнования по 

волейболу «Серебряный мяч»  в 

рамках общероссийского проекта 

«Волейбол -в школу»  

1 этап-школьный 

2 этап – муниципальный 

3 этап региональный 

4 этап - всероссийский 

Сентябрь 2025 - март 2026 

 

Команды лицея 

14-15 лет 

Органы местного 

самоуправления, 

осуществляющие 

управление в сфере 

образования, 

Министерство 

образования и спорта 

РК, ГБОУ ДО РК 

РЦДО Ровесник, 

региональная 

общественная  

организация 

«Федерация 

волейбола РК» 

8 Чемпионат Школьной 

баскетбольной лиги «КЭС-БАСКЕТ» 

1 этап-школьный 

2 этап – муниципальный 

3 этап региональный 

4 этап - всероссийский 

Сентябрь 2025 – апрель 

2026 

Команды лицея 

13-18 лет 

Органы местного 

самоуправления, 

осуществляющие 

управление в сфере 

образования, 

Министерство 

образования и спорта 

РК, ГБОУ ДО РК 

РЦДО Ровесник, общ 

организация 

«Карельская 

Региональная 

Федерация 

баскетбола» 

Администрация 



 

 

лицея, учителя 

физкультуры. 

Информационно – просветительские мероприятия , направленные на популяризацию здорового образа жизни среди обучающихся и педагогов 

образовательных организаций 

9 Открытый заочный  Всероссийский 

смотр – конкурс на лучшую 

постановку физкультурной работы и 

развитие массового спорта среди 

ШСК   

1 этап – муниципальный  

2 этап – региональный  

3 этап -всероссийский 

Июнь – октябрь 2025 

 

Общеобразоват

ельные 

организации  

Органы местного 

самоуправления, 

осуществляющие 

управление в сфере 

образования, 

Министерство 

образования и спорта 

РК, ГБОУ ДО РК 

РЦДО Ровесник 

10 Всероссийская заочная акция 

«Физическая культура и спорт- 

альтернатива пагубным привычкам 

1 этап - школьный 

2 этап – муниципальный  

3 этап – региональный  

4 этап -всероссийский 

До марта 2026 г.  Образовательны

е организации 

различного типа  

Органы местного 

самоуправления, 

осуществляющие 

управление в сфере 

образования , 

Министерство 

образования и спорта 

РК, ГБОУ ДО РК 

РЦДО Ровесник 

11 Всероссийский конкурс 

профессионального мастерства 

среди педагогических работников, 

осуществляющих обучение детей по 

дополнительным и 

общеобразовательным программам в 

области физической культуры и 

спорта  

1 этап – муниципальный  

2 этап – региональный  

3 этап -всероссийский 

Март-июнь 2026 

 

Педагоги 

дополнительног

о образования и 

тренеры-

преподаватели 

Органы местного 

самоуправления, 

осуществляющие 

управление в сфере 

образования , 

Министерство 

образования и спорта 

РК, ГБОУ ДО РК 

РЦДО Ровесник 


